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Degerli Meslektaslarim, Sevgili Ogrenciler,

AYT 3D Biyoloji Soru Bankasi, yeni sinav sistemi YKS igeriklerine tim yonleri ile uygun olarak ve glincellenen tim

konular g6z énunde bulundurularak hazirlanmistir.

AYT, genel olarak kazanimlarla ilgili temel bilgileri slgmeye yénelik bir sinavdir. Ancak gegtigimiz yillarda OSYM
tarafindan sorulan bazi sorularin yalnizca temel bilgileri dedil konu igerisinde verilen 6zel bilgileri de sorgulatici
nitelikte oldugunu gérebiliriz. Bu nedenle AYT 3D Biyoloji Soru Bankasi hazirlanirken OSYM sinavlari titizlikle
incelenip analiz edilmig, OSYM soru mantigini kavratici 6zgiin ve nitelikli sorular tim kazanimlara uygun olacak
sekilde kolaydan zora dogru siralanmistir. Ayrica her testin sonunda yorum guictini artirarak konuyu her yonuyle
pekistirmeyi saglayan sorulara yer verilmistir. Timevarim testleri ile konularin geriye dogru dinamik bir sekilde

taranmasi ve hatirlatiimasi amaclanmistir.

AYT 3D Biyoloji Soru Bankasi’nin hazirlik asamasinda desteklerinden ve 6nerilerinden dolayi degerli meslektasim
Sayin Fatih Akyol'a 6zellikle tesekklr ediyorum. Ayrica katkilarindan dolayi degerli meslektasim, arkadasim
Sayin Esra Kor Karatas’a, video ¢ozimlerini bliylik bir titizlikle yapan meslektasim Sayin Okan Kaan Binzat'a,
tim 3D yayin ekibime ve tabi ki destekleri icin sevgili kizim Deniz, esim Adem Aydemir ve tim aileme sonsuz

tesekkdurlerimi sunuyorum.

YKS’de, mesleklerinizde ve hayatinizin her alaninda basari, mutluluk ve esenlikler diliyorum.

Hiisniye Gicek AYDEMIR
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3 Diizey Testleri

3 Diizey konu testlerinde sorular zorluk derecelerine
gore siniflandinlmistir.ilk 3 soru kolay, son 3 soru zor,
diger sorular ise orta seviye olarak belirlenmistir. Bu = TE i . S
sayede égrencilerin her konuda farkli zorluklarda ve EEA m A
tarzlarda soruyla karsilasmasi saglanmistir.
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IS Testleri

OSYM'nin gegmis yillardaki birikimleri g6z dniine
alinarak hazirlanan bire bir 0SYM testleri ile konu
sonlarinda 6grencinin o konuyu bitiinsel bir bakis PR . | e —
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acisiyla taramasi saglanmistir.
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Timevarim Testleri

Unite aralarinda konuyu geriye dogru timevarim
teknigiyle tarayan genel tarama testleri ile
ogrencilerin son ana kadar tiim konular1 dinamik
bir sekilde hatirlamasi amacglanmistir.







B o
‘en iyisiyle hazirlan

&Y en IYILEMW';/

E Sec
=]
XYy Ayt = (xagyt
o 4 n
:‘ " Kitaplari P Kitabim ! (*X"m’\ = (oo
\ incele 'f__ Orijinal Mi? :

’ Satls

w Noktalari

e l TG Deneme
pr Sinavlar

o 3D Mobil uygulamasini telefon veya tabletine indir.
9 Testler Uzerindeki karekodu okut.
e Diledigin fenomeni sec.

a Tum sorularin video ¢éziimlerini izle.

Ayrica video ¢cozUumlerimize -
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ulasabilirsiniz.
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Sinir Sisteminin Yapi, Gérev ve Isleyisi - 1

BOLUM 01 Test

1.

insanin sinir sisteminin temel islevleri sunlardir:

I.  Duyu reseptorleri kullanarak viicudun iginde ve disinda
meydana gelen degisiklikleri izliemek

II. Toplanan bilgileri yorumlayip ne yapilmasi gerektigine
karar vermek

IIl. Efektor organlari harekete gegirerek tepkiye neden
olmak
Bu iglevlerden duyusal girdi, entegrasyon ve motor cikti
olarak degerlendirilenler agsagidakilerin hangisinde dogru
eslestirilmistir?
Duyusal girdi Entegrasyon Motor ¢ikti

) | Il I

) | 11} Il
C) I I 1l

)

)

insanin sinir sistemi ile ilgili,
I.  Merkezi ve gevresel sinir sistemi olmak tzere iki
kisimdan olusur.

Il. Merkezi sinir sistemini beyin ve omurilik olusturur.

Ill. Cevresel sinir sistemi, merkezi sinir sistemini kaslara,
salg! bezlerine ve duyu organlarina baglar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz Il B)lvell C)lvelll

D) llve lll E) I, Il ve lll

Asagida bir motor néronun ve hiicre gévdesinin kisimlari
gOsterilmistir.

Buna gore verilen néron ve kisimlari ile ilgili
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Mikrotubuller akson boyunca madde tasiniminda gorev
yapar.

B) Nissl tanecikleri granilli endoplazmik retikulum kiimeleri
olup protein sentezi yapabilir.

C) Dentrit kisimlari reseptdrlerden gelen uyarilari alir.
D) Miyelin kilif aksonda elektriksel yalitimi saglar.

E) Akson uglari nérontransmitter adi verilen kimyasallar
salgilar.

ZD YAYINLARI

4. Asagidaki sekilde esik dederde bir uyari ile uyarilan néronun
zar potansiyelinde meydana gelen degisimler gosterilmistir.
2€—— @ —>1

Aksiyon l Hiicre
K* N potansiyeli

+  + + +  +Nat
K+
l Aksiyon
K* potansiyeli
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1 1 K™ ) |

Buna gore,
I.  impuls iletimi 2 yéniinde gerceklesmektedir.
Il. a polarizasyon, b repolarizasyon, c ise
depolarizasyondur.
Ill. Hem polarizasyonda hem de repolarizasyonda huicre
disi pozitif, hiicre igi negatif haldedir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz Il B)lvell C)lvelll

D) Il ve lll E)I, lvelll

5. Asagidaki sekilde saglikli bir insanin merkezi sinir sisteminin
kisimlari verilmigtir.

'Beyin yarim
kareleri

Beyin

.

Verilen kisimlar ve iglevleri ile ilgili asagidakilerden

hangisi yanligtir?

A) Beyin yarim kireleri beynin 6n beyin bolimunde;
beyincik, omurilik sogani ve pons ise beynin arka beyin
bolimunde bulunur.

B) Omurilik sogani, pons ve orta beyin birlikte beyin sapi
adini alir.

C) Omurilik, omurilik sogani ve orta beyin reflekslerin
olugsmasinda gorev yapar.
D) Duyu organlarinin tamamindan beyin kabugunun

degerlendirme merkezine impuls ileten duyu néronlari
omurilikte caprazlanir.

E) Omurilik sogani ve pons birlikte solunum fonksiyonlarini
dizenler.
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6. Asagidaki glia gesitlerinden hangisi merkezi sinir

sisteminde yer almaz?
A) Ependim hiicreleri B) Schwann hiicreleri
C) Oligodentrositler D) Mikroglialar

E) Astrositler

7. Asagidaki sekilde sinapslarda impuls iletimi sirasinda
gerceklesen olaylar verilmistir.

/impuls
v
Mikrottbduller

néron aksonu

Sinaptik
kesecikler

Buna gore, sinapslarda gergeklesen olaylar igin
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) impulslar presinaptik néron aksonundan postsinaptik
noron dentritine dogru iletilir.

B) Sinapslarda impuls iletimi kimyasal olup néronlardaki
iletime gore daha yavastir.

C) Presinaptik ndron sinaps bosluguna ekzositoz ile
norotransmitter salgilar.

D) Nérotransmitter sinaptik boslukta difiizyon ile yayilir.

E) Presinapstik nérondan salgilanan nérotransmitter
hiicreye 6zgu olmayip her néronu uyarma yetenegine
sahiptir.

8. Merkezi sinir sistemi boliimlerinin gorevlerini belirlemek
icin bir su kurbagasinin beyin yarim kiirelerini
deneysel olarak uyusturan aragtirmacinin kurbaga bu
durumdayken yaptigi asagidaki uygulamalarda hangi
sonuca ulagmasi beklenmez?

A) Su dolu kiivete biraktiginda ylizmesi

B) Oniine konulan besinle beslenmesi

C) Bacagina asetik asit damlatildiginda bacagini cekmesi
D) Su dolu kivete ters konuldugunda diizelmesi

E) Kanina adrenalin enjekte edildiginde kalp atiglarinin
hizlanmasi

D YAYINLARI

9. Asagidaki sekilde saglikli bir insanin beyin loplari
gOsterilmigtir.
Rolando yarigi

Paryetal lop
Frontal A

lop Oksipital
lop

Temporal
lop
Bu loplar ve iglevleri ile ilgili asagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Rolando yaridi frontal ve paryetal lobu enine ayiran
kanaldir.

B) Verilen loplar 6n beynin ug beyin kismini olusturur.
C) Iskelet kaslarinin kontroliinii temporal lop gerceklestirir.
D) Gorme merkezi oksipital lopta bulunur.

E) Deriden ve kaslardan gelen uyarilar paryetal lopta
degerlendirilir.

10. Asagidaki sekilde elini yanlislikla sicak bir cisme dokunan
insanda meydana gelen tepki gosterilmistir.

Verilen bu tepki ve gergeklesen olaylar igin
asagidakilerden hangisi yanlhigtir?

A) Reseptorlerden alinan uyarilar duyu néronlari ile dorsal
kokten omurilige iletilmistir.

B) Duyu néronlari omurilikte farkl néronlar ile sinaps
yapmistir.

C) Omuriligin ventral kdkiinden gikip bukucu kas ile sinaps
yapan motor néron bu kasin kasilmasini saglarken agici
kas ile sinaps yapan motor néron bu kasin kasiimasini
onlemisgtir.

D) Duyu noéronu ile sinaps yapan ara ndronlardan
biri impulslari beyin kabuguna ileterek aci hissinin
algilanmasinda gérev yapmistir.

E) Olusan tepki omurilik refleksi olup sonradan 6grenme ile
kazanilmistir.



Sinir Sisteminin Yapi, Gérev ve Isleyisi - 2

BOLUM 01 Test

1. Asagidaki sekilde bir ndronun kisimlari numaralandirilarak
gOsterilmistir.

Buna gore, numaralandirilmisg kisimlar agagidakilerin

hangisinde yanlig eslestirilmistir?
A) 1 —> Dentrit B) 2 —> Akson
C) 3 —> Ranvier bogumu D) 4 —> Noron govdesi

E) 5 —> Akson uclari

2. Noronlar;
|. kas aktivitesini kontrol etme,
Il. salgi bezlerinin galismasini dizenleme,
IIl. vicut ile merkezi sinir sistemi arasinda baglanti kurma
islevlerinden hangilerinde gorev yapabilirler?
A) Yalniz Il

B) Yalniz llI C)lvell

D) I ve Ill E) I, Il ve Il

3. Birgok néronun aksonunu kaplayan miyelin kilif ile ilgili;
I. Lipoprotein yapidadir.
Il. Glia hicreleri tarafindan olusturulur.
Ill. Kesintiye ugradigi kisma Ranvier bogumu denir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz Il

B)lvell C)lvelll

D) llve lll E) I, Il ve lll

ZD YAYINLARI

Cevresel sinir sistemi ile ilgili,
I. . Duyu ve motor bélimlerinden olugur.
II. Duyu bdlimu sadece dig reseptdrlerden uyari alir.

I1l. Motor bolim sadece istemli galisan organlara uyari
iletir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Ill

D) I ve I E) Il ve lll

Asagidaki sekilde néron zarindaki sodyum-potasyum
pompasinin ¢alisma mekanizmasi gosterilmigtir.

Na*/K* ® (]
pompasi

Buna gore, numaralandirilmis olaylar ile ilgili;

I. 1 numaral olayda sodyum-potasyum pompasina Na*
iyonlari baglanir.

Il. 2 numarali olayda ATP ile aktiflesen sodyum-potasyum
pompasinin protein bigimi degisir, Na* iyonlari hiicre
disina birakilir.

ll. 3 numaral olayda K* iyonlari sodyum-potasyum
pompasinin proteinine baglanir.

IV. 4 numarali olayda proteinden fosfat grubunun ayriimasi

ile protein eski seklini alir ve K* iyonlari hiicreye alinr.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A)lvell

B) Il ve IV C)L 1lvell

D) II, 1l ve IV E) L 1L 1 ve IV

Merkezi sinir sistemini koruyan zarlar ile ilgili,

I.  Distan ige dogru sert zar, drimceksi zar, ince zar
seklinde siralanir.

Il. Bag dokudan olusur.

Ill. Sert zar ile 6rimceksi zar arasinda beyni besleyen ve
atiklari uzaklastiran BOS bulunur.
ifadelerinden hangileri yanhstir?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D)l ve lll E) Il ve Il
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7. Asagidaki grafikte esik degeri 2k olan bir nérona verilen
uyarilarin siddeti gosterilmistir.

Uyari siddeti

A

2k

T 2 3 2 » Uyarilar

Buna gore, bu uyarilarin olusturdugu impulslarin
norondaki iletim hizini gosteren grafik asagidakilerden

hangisidir?
A) impuls iletim hizi B) impuls iletim hizi
A A
— >
T3 Uyarilar T3t Uyarilar
C) impuls iletim hizi D) impuls iletim hizi
A
T3 Uyarilar T2 37 Uyarilar

E) impuls iletim hizi

Uyarilar

1234

Yukaridaki sekilde X ile gosterilen merkezi sinir sistemi
boliimii ve iglevleri ile ilgili,

I. Beyincik olup cizgili kas faalyetlerini dizenleyerek
viucut dengesinin saglanmasinda gorev yapar.

1. Hipofiz bezinin galismasini diizenler.
Ill. El-g6z koordinasyonunu kontrol eder.
ifadelerinden hangisi yanhgtir?
A) Yalniz | B) Yalniz I C) Yalniz Il
D)lvell E) Il ve llI

D YAYINLARI

On beyin, beyincik ve beyin sapinin iglevlerini tamamen
kaybetmesi ile hayati fonksiyonlarin geri doniisimsuz olarak
kaybedilmesine beyin 6limu adi verilir.

Buna gore, beyin 6liimii gergeklesmis bir birey ile ilgili;

I.  Tibbi yasam destek linitesine bagdl olmadan soluk alip
verebilir.

II. Bilingli higbir faaliyeti gerceklestiremez.

IIl. Omurilik sogani, pons ve orta beyin faaliyetleri diizenli
bir sekilde devam eder.

ifadelerinden hangileri yanhsgtir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) lvelll E) Il ve lll

Yukarida verilen 6zdes iki néron ve bu néronlarin
baglanti yeri olan sinapstaki impuls iletim hizi agsagidaki
grafiklerin hangisinde dogru verilmistir?

A)Hiz B)Hiz
A A
g » |
1. Sinaps 2. .ImF.)UI.S 1. Sinaps 2. .ImF.)UI.S
noron néron iletimi néron néron iletimi
yapilan yapilan
kisim kisim
C)Hiz D)Hiz

A

1. Sinaps 2. '_lmPUI_S 1. Sinaps 2. _'mP”'_S
oron néron jletimi néron néron jletimi
yapilan yapilan
kisim kisim
E)Hiz
A
1. Sinaps 2. '!mPUI,S
néron néron iletimi
yapilan
kisim



Sinir Sisteminin Yapi, Gérev ve Isleyisi - 3

BOLUM 01 Test

Bir néronun hicre igi ve disindaki anyon ve katyonlarin
konsantrasyon farkindan dolayi hiicre zarinin sahip oldugu
elektriksel yuk farkina ---- denir.

Yukaridaki ifadede bos birakilan yere asagidakilerden

hangisi yazilmalidir?
A) Zar potansiyeli B) Sodyum - potasyum pompasi
C) Aksiyon potansiyel D) Hiperpolarizasyon

E) impuls

Sinapslardaki impuls iletimi ile ilgili,

I.  Presinaptik néronun akson ucundan postsinaptik
noéronun dentritine dogru gergeklesir.

II. Hormonal oldugu icin kimyasaldir.

Ill. Norotransmitterler diflizyon ile sinaps bosluguna
salinir.
ifadelerinden hangileri yanhstir?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) I ve Il E) Il ve Il

Sinir sisteminde gorev yapan duyu, ara ve motor néronlar
ile ilgili agagidakilerden hangisi yanligtir?

A) Duyu noronlari reseptorlerden alinan sinyalleri merkezi
sinir sistemine iletir.

B) Ara néronlar merkezi sinir sisteminde bulunup duyu
noronlarindan aldigi sinyalleri degerlendirerek yanit
olusturur.

C) Motor noéronlar ara nérondan aldigi yaniti efektore iletir.

D) Duyu néronlarinin aksonu gevresel sinir sisteminde,
hlcre govdesi ise merkezi sinir sisteminde bulunur.

E) Motor ndronlarin hiicre goévdesi ve dentritleri merkezi sinir
sisteminde bulunurken aksonlari efektére uzanir.

ZD YAYINLARI

4. Asagidaki sinir sistemi béliimlerinden hangisi beyinde

bulunmaz?
A) Talamus B) Hipotalamus C) Epitalamus
D) Omurilik E) Beyincik

Beyaz (ak) madde
Gri (boz) madde
Ventrikdl

Yukarida verilen beyin kesitindeki yapilar ile ilgili,

I. Ventrikil ependim hicreleri ile gevrili olup igcinde BOS
bulunur.

Il.  Gri madde néron gévdelerini, dentritleri ve miyelinsiz
aksonlari igerir.

IIl. Ak madde miyelin kilifi aksonlardan olusur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B)lvell C)lvelll
D) Il ve lll E)I, [Tvelll
Saglikh bir insanin ara beyninde;
. talamus,
II. hipotalamus,
Ill. pons
béliimlerinden hangileri bulunmaz?
A) Yalniz Il B) Yalniz llI C)lvell

D) lvelll E) Il velll
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7. Asagidaki sekilde beyinden ¢ikip farkli organlar ile baglanti
kuran sinirler gosterilmistir.

Koku duyusu

Goz kiresine
bagli kaslar

Ucli sinir

>

Yuz ifadesi

Yutak siniri
@ siniri

Sekle gore, beyin sinirleri agagidaki olaylarin hangisinin
gerceklesmesinde etkili degildir?

Denge siniri

:

Tukuruk
bezi siniri

Motor lifleri
Duyusal lifler

>

Go6z merceginin seklinin dogrudan degistiriimesi

w

Takurlik bezlerinin salgl yapmasi

g O

)
)
) Sindirim ve solunum organlarinin ¢alismasi
) Vucut dengesinin dizenlenmesi

)

m

Bazi iskelet kaslarinin uyariimasi

8. Hipotalamus ve islevleri ile ilgili agagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Vicut isisini dlzenler.
B) Epitalamus ile birlikte sirkadiyen ritmleri diizenler.

C) Duyu organlarindan gelen bilgileri beyin kabugunun ilgili
merkezlerine iletir.

D) Stres ve heyecan durumunda savas - kag tepkisini
olusturur.

E) Hipofiz bezinin ¢calismasini diizenler.

ZD YAYINLARI

9. Bir aksiyon potansiyelin akson zari boyunca yayilma
hizini;

I. akson gapinin artmasi,

II. aksonun miyelinli olmasi,

IIl. uyar siddetinin artmasi
verilenlerden hangileri artirir?
A) Yalniz Il

B)lvell C)lvelll

D) llvelll E) I, Il ve lll

10. Asagidaki sekilde néron aksonunda impuls iletimi siirecinde
gerceklesen olaylar verilmistir.

Aksiyon Potansiyeli

Buna gore,

I. 1 numaral olay polarizasyon olup bu sirada néron
zarindaki voltaj kapil iyon kanallar kapaldir.

II. 2 numaral olayda néron zarindaki sodyum kanallari
agildigindan Na* iyonlari kolaylastiriimis difiizyon ile
hiicre igine girer.

Ill. 3 numaral olayda néron zarindaki potasyum kanallari
agildigindan K* iyonlarinin hiicre digina ¢ikmasi hiicre
disinin pozitif hale gelmesini saglar.

IV. 4 numarah olayda sodyum - potasyum pompasinin
etkinligi ile ndron zari yeniden polarize olur.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) lve ll

B) lll ve IV C) 1, Il velll

D) II, lll ve IV E) L IL Il ve IV



Sinir Sisteminin Yapi, Gérev ve Isleyisi - 4

1. insanda ug beynin yapisi ve islevleriyle ilgili 4. Asagidaki sekilde merkezi sinir sistemini gevreleyen koruyucu
asagidakilerden hangisi yanhsgtir? zarlar verilmistir.

A) Beynin en buylk kismidir.
B) Sag ve sol olmak tizere iki yarim kireden olusur.

C) Beyin yarim kureleri nasirl cisim ile islevsel olarak
birbirine baglanir.

D) irkiime refleksini diizenler.

E) Ara beyinle birlikte 6n beyni olusturur. Oriimeeksi zar

ince zar

2. Asagidaki sekilde farkli siddetlerdeki iki uyaranin sinir lifinde
meydana getirdigi degisimler gosterilmistir.

Kan damari

Bu zarlar ile ilgili,
20 °C sicaklikta cisim

I.  En kalini sert zar olup kafatasi kemiginin i¢ yluzeyine
yapigiktir.

Il.  Ortadaki 6riimceksi zarda bulunan kilcal damarlar
beynin beslenmesini ve bosaltimini saglar.

45 °C sicaklikta cisim Il. Oriimceksi zar ile ince zar arasini BOS doldurur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

Buna gore, uyan siddetindeki artisin, e
» ) j A) Yalniz Ill B)lvell C)lvelll
I.  birim zamanda olusan impuls sayisi, >
i > D) Il ve lll E)I, lvelll
II. uyarilan néron sayisi, <
>=
IIl. impulslarin iletiime h
impulslarin ileti 1zl ﬁ
verilenlerden hangilerini artirdigi séylenebilir?
A) Yalniz Il B)lvell C)lvelll
D) Il ve lll E) I, Ilvelll
3. Clostridium botulinum tiri bakterilerin sentezledigi bir toksin 5. Asagidaki sekilde beynin bazi bélimleri numaralandirilarak
olan botulinum, sinaptik bosluga enjekte edildiginde néronlar verilmistir.
tarafindan endositozla alinir ve nérotransmitter tagiyan
keseciklerin hilcre zari ile kaynagsmasini saglayan proteinleri
pargalar. Bu toksin ginimuzde ylzdeki kirigikliklarin 4 (Epitalamus)
engellenmesi amaciyla yapilan botoks uygulamasinda
kullaniimaktadir.
(Talamus) 1
Yukarida verilen paragrafa gore,
I.  Sinaptik bosluga enjekte edilen botulinum toksini (Hipotalamus) 2 5 (Pons)
monomer yapilidir. (Omurilik sogani) 3
II. Noérona alinan botulinum, nérotransmitterin ekzositoz Buna gére numaralandiriimis béliimlerin islevleri ile ilgili
ile salgilanmasini énler. asagidaki eslestirmelerden hangisi yanhstir?
Ill. Motor ndron ile efektdr arasindaki sinaptik bosluga A) 1 —> Bilincin korunmasi
botulinum enjekte edilmesi efektdrde tepki olusumunu o .
. - B) 2 -—> Homeostasinin saglanmasi
onleyebilir.
i C) 3 —» Kan basincinin diizenlenmesi
yorumlarindan hangileri yanligtir?
A) Yalniz | B) Yalniz II C) Yalniz Il D) 4 —» Beyin omurilik sivisinin olugsmasi
D)l ve l E)lve lll E) 5-— Gorme ile ilgili reflekslerin diizenlenmesi
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6. Asagidaki grafikte esik degerdeki bir uyarinin néron zarinda
olusturdugu elektriksel yuk degisimleri verilmistir.

Zar potansiyelleri

A
50 Aksiyon potansiyeli
<
IS Py
zl \3
07 8 g
5 =1
IS B
S
_50__F§ik 0o 3
107717 T T T T T T T >Zaman
01 2 3 4 5 6 7
Buna gore,
I.  Natiyonlarinin hiicre igine dogru difiizyonunun
gerceklesmesi,

Il. K" iyonlarinin hiicre disina dogru difiizyonunun
gergeklesmesi,

IIl. N6ron zarinin dinlenme zar potansiyeline oranla daha
dislk elektriksel yik farkina sahip olmasi

olaylarinin gerceklestigi evreler agsagidakilerin hangisinde
dogru eslestirilmistir?

Depolarizasyon Repolarizasyon Hiperpolarizasyon
| Il 1]
| Ml Il

)
)
C) I I |
)
)

Yukarida verilen néronda impuls iletimi sirasinda
gerceklesen olaylar ile ilgili,
I. Aksiyon potansiyeli miyelin kilifin kesintiye ugradigi
Ranvier bogumlarinda meydana gelir.
Il. Impuls bir Ranvier bogumundan digerine atlamali iletim
ile iletilir.
1. impulsun akson boyunca iletiminde nérotransmitterler
gorev yapar.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B)lvell C)lvelll

D) llvelll E) L Ilvelll

D YAYINLARI

8. Asagidaki sekilde saglikli bir sinir hiicresi (a) ile MS
hastalarinin sinir hicresinin (b) miyelin kilif yapisi
gOsterilmigtir.

-b-

Bu hastalik ve olugumu ile ilgili,

I.  Bireyin bagisiklik sisteminin néronlarin miyelin kilifina
saldirarak onlari yikima ugratmasi nedeni ile olusan
otoimmun bir hastaliktir.

II. No6ronlarin miyelin kiliflarinin hasara ugramasi beyin ve
vicut arasindaki iletisimin bozulmasina yol acar.

IIl. Miyelin kilif kaybi, néronda impuls iletim hizini
artirdigindan uyarilara verilen tepkiler normalden daha

gulclu olur.
ifadelerinden hangileri yanhgtir?
A) Yalniz Il

B)lvell C)lve lll

D) llve lll E) I, Il ve lll

9. Asagidaki sekilde bir refleks olayi gosterilmistir.

Duyu néronu

= A Beyne impuls
= Arandron jleten néron

Bu refleks olayi ile ilgili,

I. Duyu néronunun aksonu omurilige arka kokten girig
yaparken motor néronun aksonu 6n kokten ¢ikarak
efektore ulagsir.

II. Duyu néronu ile motor néron arasinda baglanti kuran
ara ndronlar omuriligin ak madde kisminda bulunur.

IIl. Verilen refleks omurilik sinirleri tarafindan
gergeklestirildigi igin beyin aci hissini algilamaz.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) I ve Il E) Il ve Il



Sinir Sisteminin Yapi, Gérev ve Isleyisi - 5

BOLUM 01 Test

1.

Glia hiicreleri 6zellesmis néronlardan farkl olarak;
I. ATP sentezi,
Il. protein sentezi,
Ill. mitoz bélinme

olaylarindan hangilerini gergeklestirebilir?

A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) I ve i E) Il ve Il

Asagidaki sekilde sinir sisteminin bolimleri arasindaki iligkiler
verilmistir.

——> Merkezi Sinir Sistemi —

I \

Duyu sinirleri Motor sinirler
Duyy organlari ve Otonom Somatik
ic organlar sinirler sinirler
Reseptérler Kalp kas, iskelet
damarlar, salgi kaslari

ic ve dis uyarilar bezleri, diiz kaslar

Duyu bélimu Motor bolimu

Cevresel Sinir Sistemi

Bu bélimler ile ilgili agsagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Duyu sinirleri reseptorler araciligiyla aldigi bilgileri
merkezi sinir sistemine iletir.

B) Motor sinirler, merkezi sinir sisteminin verdigi cevabin
efektorlere iletiimesini saglar.

C) Somatik sinirler istemli, otonom sinirler ise istemsiz
galisan organlara ¢ikti iletir.

D) Merkezi sinir sistemi, duyu sinirlerinin getirdigi bilgileri
degerlendirir ve yanit olusturur.

E) Duyu sinirinin dentriti merkezi sinir sistemindeki ara
noronun aksonu ile, motor sinirin dentriti ise efektor ile
sinaps yapar.

» Hastaligin baglangicinda 6zellikle beyindeki hafiza
merkezi olan hipokampus etkilenir.

* Teshisindeki en 6nemli belirti sinir sisteminde olusan
hiicre disi plaklardir.

* Tau proteinlerindeki yanlis katlanmalar nedeniyle
norofibril digumleri olusur.

Bazi belirtileri yukarida verilmis olan sinir sistemi
rahatsizhigi asagidakilerden hangisidir?

A) Alzheimer B) Epilepsi C) Parkinson

D) Multipl skleroz E) Depresyon

ZD YAYINLARI

4. Merkezi sinir sisteminin béliimlerinden olan hipotalamus
ile ilgili,
I. On beyinde bulunur.
Il.  Homeostasi merkezi olarak gorev yapar.
Ill. ADH ve oksitosin hormonlarini sentezler.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz Il

B)lvell C)lvelll

D) llvelll E) L Il velll

5. Asagidaki sekilde akson caplari ayni olan t¢ ndron gesidi
ve bu noéron gesitlerine ulasan impulslarin efektoér organlara
iletiime yolu sematize edilmistir.

MSS Somatik sinir X
> Efektor
.-‘—‘—.'.%‘«r organ
ACh
MSS Parasempatik sinir y
o : ‘ ; Efektor
= organ
ACh ACh
MSS Sempatik sinir y
Efektor
2 : ] organ
ACh NE

MSS: Merkezi sinir sistemi  ACh: Asetilkolin

NE: Norepinefrin

Somatik ve sempatik sinirin efektéri hizlandirma,
parasempatik sinirin ise efektorii yavaslatma yoniinde
tepkiye neden oldugu bilindigine gore,

I. Somatik sinir sistemine ait néronun aksonu baska bir
noron ile sinaps yapmadan efektore ulagabilir.

Il.  Sempatik ve parasempatik sinirin ayni efektori
zit yonde etkilemesinin nedeni salgilanan
norotransmitterlerin farkliligi olabilir.

Ill. Somatik sinirde uyarinin efektére ulagsma sdresi,
parasempatik ve sempatik sinirde uyarinin efektére
ulagsma suresinden daha uzundur.

yorumlarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz Il

B)lvell C)lvelll

D) llvelll E)L Il velll
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6. Sinapslarda impuls iletimi siirecinde;
I. ndérotransmitter salgilanmasi,
Il. impulsun akson uglarina ulasmasi,

Ill. nérotransmitterin sinaptik boslukta difizyonla
yayilmasi,

IV. nérotransmitterin néron Gizerindeki kendine 6zgi
reseptorle birlesmesi

olaylarinin gergeklesme sirasi agsagidakilerden
hangisidir?

A)L-11-11-1V B)I-1-1-1V cn-m-r-1v

D)yHi-1-1v-li E)IV-1I-1-1

7. Asagidaki sekilde bazi néronlar harflendirilerek verilmistir.
)

M
®

Uyari

K__¢ ¢ N_ o |Efektor

Buna gore, K ile M néronu arasindaki sinaptik bogluga
norotransmitter pargalayici bir kimyasal madde enjekte
edildikten sonra M néronuna esik degerde bir uyari
verilecek olursa asagidaki olaylardan hangisinin
gerceklesmesi beklenir?

A) K ndronunda aksiyon potansiyel olugsmasi
B) L ndéronunun depolarize olmasi

Efektorde tepki olusmasi

D) N néronunun yapisinin bozulmasi

E) L ndéronunun nérotransmitter salgilamasi

8. Merkezi sinir sisteminin yapisi ve iglevleri ile ilgili
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Beyinde ¢ogunlukla ak madde igeride, gri madde disarida
yer alirken omurilikte ak madde disarida gri madde
iceride yer alir.

B) Omuirilik ile beyin arasinda hareket eden tiim bilgiler
beyin sapindan gecmek zorundadir.

Epitalamus bulundurdugu kilcal damarlar sayesinde BOS
olusumuna yardimci olur.

D) Orta beyindeki néronlarin dejenerasyonu Parkinson
hastaligina neden olabilir.

E) Beyinden ¢ikip omurilige ve viicuda dagilan sinirler
ponsta ¢apraz yapar.

D YAYINLARI

9. Asagidaki sekilde sag elini ihk suya uzatan bir insanda
impulslarin beyne iletimi sirasinda izledigi yol gosterilmisgtir.

Talamus \—
—>» Beyin
kabugu
Duyu néronu
T Omurilik

Buna gore, sekli inceleyen bir 6grencinin asagidaki
yorumlardan hangisini yapmasi dogru olmaz?

A) Duyu noronlarinin gévdesi merkezi sinir siteminin
disindadir.

B) Duyu organlarindan beyne impuls ileten néronlar
omurilikte caprazlanabilir.

C) Duyu organlarindan gelen bilgiler, beyin kabugunun ilgili
merkezine talamus tarafindan iletilir.

D) Omurilik sadece refleks merkezi olarak gérev yapar.

E) Viicudun sag kismindan gelen uyarilar sol beyin yarim
kuresinde degerlendirilebilir.

10. Asagidaki sekilde insan beyninin bazi bollimleri gosterilmistir.

Beyin kanamasi gegirdikten uzun bir siire sonra bir
bireyde,

* aniden olusan yliksek siddetteki sese karg! irkiime
tepkisi vermekte,

e solunum, dolasim, bosaltim, sindirim gibi sistemlerin
refleksleri devam etmekte,

e ydrarken dengesini koruyamamakta,

* el-gdz koordinasyonunu saglayamamakta,

* dlzgln konusmakta ve konusulanlari anlamakta,

* uyku-uyaniklik dongusu saglikli sekilde devam etmekte
durumlar tespit edildigine goére, bu bireyde sinir sistemi
boliimlerinden hangisinin hasar gordiigu diisuniilebilir?

A) Beyin kabugu B) Beyincik C) Omurilik sogani

D) Epitalamus E) Hipotalamus



Endokrin Bezler ve Salgiladiklari Hormonlar - 1

1. Hormonlar ile ilgili,
I.  Organik yapili diizenleyici kimyasallardir.

II.  Endokrin bezlerden ve sinir hucrelerinin akson
uclarindan salgilanabilirler.
Ill. Hedef organlarina sindirim kanali yoluyla tasinirlar.
ifadelerinden hangileri yanhstir?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D) lvell E) Il ve lll

2. Asagidaki sekilde saglikh bir kadindaki endokrin bezler
numaralandirilarak gosterilmistir.

Buna gore bu bezler ve salgiladiklari hormonlar ile ilgili

asagidaki eslestirmelerden hangisi yanhstir?
A)1—> STH B) 2 — Kalsitonin
C) 3 —> Adrenalin D) 4 = insiilin

E)5—> FSH

3. Epifiz bezi ve salgiladigi hormon ile ilgili agsagidakilerden
hangisi yanligtir?

A) Beyin yarim kireleri arasinda bulunan bir bezdir.
B) Melatonin hormonu salgilar.

C) Epifiz bezinin melatonin salgilamasini hipotalamus
dlzenler.

D) Gozun retinasindaki 1siga hassas hucreler 1sik ile
uyarildiginda olusan impulslar epitalamusu etkiler ve
melatonin miktari artirihr.

E) Epifiz bezi hipotalamusla birlikte biyolojik ritmin
dlUzenlenmesinde gorev yapar.

ZD YAYINLARI

4. Asagidaki sekilde paratiroit bezinden salgilanan
parathormonun (PTH) kandaki kalsiyum seviyesinin

O Kan damari U

Buna gore, kanindaki Ca*2 miktari normalin iizerine clkan
saghkh bir insanda;

|. paratiroit bezinden kana verilen PTH miktari,
II. idrarla ve digkiyla atilan Cat? miktari,
I1l. kemiklerde depolanan Ca*2 miktari

verilenlerden hangilerinin azalmasi ile kandaki Ca*?
miktarinin diizenlenmesi beklenir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill

D) llvelll E) I, Il ve lll

5. Asagidaki tabloda bazi salgi bezleri, salgiladiklari hormonlar,
bu hormonlarin molekul yapisi ve hedef hiicreleri verilmigtir.

Igil H
Salgi bezi Salgilanan ormontn Hedef hiicreler
hormon yapisi
Paratiroit Kemik, bobrek
Parath Polipeptit ) ’
bezi arathormon olipepti bagirsak
Bobrek 'ustu Aldosteron Steroit Bobrek
bezi
Tiroit bezi Tiroksin Amino asit | Vicut hicreleri
. Beyin hari
Pankreas Insilin Polipeptit .. eyln" ane .
vicut hicreleri

Tablodaki veriler dogrultusunda yapilan,

|.  Parathormon ve instlin yetersizligine bagli hastaliklar
bu hormonlarin agiz yoluyla alinmasi ile tedavi
edilebilir.

II. Farkl salgi bezlerinden salgilanan hormonlarin hedefi
ayni olabilir.

lll. Kana salgilanan aldosteron ve tiroksinin fazlasi vicut
hiicrelerine alinarak sindirilebilir.
yorumlarindan hangileri yanligtir?
A) Yalniz |

B) Yalniz llI C)lvell

D) lvelll E) Ilvelll
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6. Saglikh bir bireyde salgi bezlerinden salgilanan;
I. insulin - glukagon,
Il. adrenalin - noradrenalin,
Ill. kalsitonin - parathormon,
IV. ADH - aldosteron
hormon ciftlerinden hangileri antagonist etkiye sahiptir?
A)lvell

B) Ivelll C)llvelll

D) lll ve IV E) I, 1lvelll

7. Asagidaki sekilde kandaki kortizol miktarinin diizenlenme
mekanizmasi gosterilmistir.

Hipotalamus

=
S
_5
Hipofiz bezi g
‘o
ACTH Bobrekustu 5
bezi o)
v 2
Kortizol

om%o

Bu mekanizma ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Korku, heyecan, ofke gibi durumlarda hipotalamustan
salgilanan CRH miktarinin artmasi, kandaki kortizol

miktarini artirabilir.

Kandaki kortizol miktarinin artmasi, hipotalamustan
salgilanan CRH ve hipofizden salgilanan ACTH miktarini
artirir.

Kandaki kortizol miktarinin diizenlenmesinde hipotalamus
ve hipofiz bezi hormonlari etkinlik gosterir.

Kandaki CRH miktarinin artmasi, hipofizden salgilanan
ACTH miktarini artirir.

ACTH'In hedefi bobrek Ustl bezi olup kandaki miktarinin
artmasi durumunda bobrek Ustl bezinden salgilanan
kortizol miktar1 da artar.

D YAYINLARI

10.

Yetigkin bir bireyde hormonlarin az ya da ¢ok
salgilanmasi durumunda ortaya ¢ikan rahatsizliklar ile

ilgili agagidaki eglestirmelerden hangisi yanligtir?
A) insiilin — Diyabet B) STH —> Akromegali
C) Tiroksin = Graves D) Aldosteron —» Addison

E) Tiroksin = Kretenizm

Bobrek listii bezinin 6z bolgesinden salgilanan adrenalin
hormonu ve etkileri ile ilgili agsagidakilerden hangisi

yanhstir?

A) Sinir sisteminin uyarici etkisi ile kandaki miktari artar.
B) Kan sekerinin ylikselmesini saglar.

C) Sindirim sistemi, bobrekler ve deriye kan goétiiren
damarlarin genislemesine neden olur.

Kalp atiglarini hizlandirir.

G06z bebeklerinin buylimesine neden olur.

Asagidaki sekilde saglikli bir insanda kan sekerinin
dizenlenme mekanizmasi gosterilmistir.

Yiksek kan
sekeri

Yag hucreleri
&2

instlin

Yag hacreleri

glikozu
kandan alir
Pankreas > o
/ Normal kan
‘//reg sekeri
Op /sewyem
Glikoz
kana verilir.
Duguk kan
sekeri Karaciger
Buna gore,

I.  Kan sekerinin yikselmesi durumunda pankreasin
beta hlcrelerinden salgilanan insulinin etkisi ile
glikozun fazlasi yag doku hticrelerinde yag seklinde
depolanabilir.

Il. Kan sekerinin azalmasi pankreasin alfa hiicrelerinden
salgilanan glukagon miktarini artirabilir.

Ill. Glukagon hormonunun karacigeri uyarmasi,
karacigerde depolanan glikojenin glikoza dénisumunu
ve glikozun kana gegisini saglayabilir.

yorumlarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz Il

B)lvell C)lve lll

D) llve lll E) I, Il ve lll
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